Etkili Iletisim Yontemleri ve Temel Diksiyon Egitimi Gerceklestirildi

Universitemiz Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu biinyesinde faaliyetlerini siirdiiren
Sagliklt Yasam Toplulugu tarafindan, 6grencilerin kisisel gelisimlerine katki saglamak
ve mesleki iletisim becerilerini giiclendirmek amaciyla “Etkili Iletisim Yontemleri ve
Temel Diksiyon Egitimi” baglikli etkinlik diizenlendi.

Egitim, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dekan Yardimcis1 Dr. Ogr. Uyesi Tuba
BIYIKBEYI BASDAG tarafindan gergeklestirildi. Dr. Bryikbeyi Basdag, sunumunda
etkili iletisimin temel unsurlarindan baglayarak; beden dili, ses tonu, vurgu, artikiilasyon,
jest ve mimikler ile harflerin dogru kullanimi ve iletisim silirecinde empati kurmanin
onemi iizerinde durdu. Ozellikle hasta—saglik calisani iletisimi baglaminda dogru ifade
bi¢gimlerinin ve kontrollii beden dilinin mesleki basariya dogrudan etkisi vurgulandi.

Sunumda ayrica, iletisim becerilerinin 6zgiivenle ve bireyin durus-postiir biitiinliigiiyle
yakindan iligkili oldugu ifade edildi. Dr. Biyikbeyi Basdag, kisinin dik, dengeli ve
kendinden emin bir durus sergilemesinin hem karsi tarafa giiven verdigini hem de bireyin
kendi ozgiiven duygusunu gii¢clendirdigini belirtti. Dogru postiiriin; sesin daha etkili
kullanilmasinin, dogru nefes tekniklerinin, diksiyonun, etkili iletisime katki sagladigina
dikkat ¢ekildi. Saglik calisanlar icin beden durusunun, profesyonellik algisi ve hasta
giiveni agisindan kritik oneme sahip oldugu 6rneklerle aktarildi.



Egitim siirecinde 6grenciler, giinlilk yasamda ve mesleki ortamlarda sik¢a karsilasilan
iletisim hatalar lizerine 6rnek uygulamalarla bilgilendirildi. Bunun yani sira diksiyonun
gelistirilmesine yonelik temel nefes caligmalari, dogru ses kullanimi ve telaffuz
tekniklerine iligkin pratikler de katilimcilarla paylasildi. Yapilan uygulamalarda, gii¢li
bir diksiyon ve dogru postiiriin birlikte kullanildiginda iletisimin hem daha anlagilir hem
de daha 6zgiivenli bir hal aldig1 vurgulandi.




Programin sonunda diizenlenen soru-
cevap boliimiinde, 6grenciler merak
ettikleri  konular1  dogrudan Dr.
Biyikbeyi Basdag’a yoneltme firsati
buldu. Etkinlik, katilimcilarin yogun
ilgisi ve aktif katilimiyla verimli bir
sekilde tamamlandi.




